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Wbrew niektórym opiniom prawidłowo zbudowany i eksploatowany kominek nie 
powoduje większych zanieczyszczeń w pomieszczeniu niż inne urządzenia, ale jak każde 
źródło ciepła powoduje naturalny ruch powietrza, a tym samym zwiększone 
przemieszczanie występujących w powietrzu zanieczyszczeń.
Prawidłowo działający system wentylacyjny i duża ilość roślin w domu to recepta na 
dobry mikroklimat. Oprócz walorów estetycznych rośliny spełniają ważną rolę w 
oczyszczaniu powietrza. Niektóre gatunki to prawdziwi mistrzowie w neutralizowaniu 
zanieczyszczeń. 
Oczywiście trzeba pamiętać aby nie przesadzić z ilością roślin, zwłaszcza w sypialni. Oto 
niektóre najbardziej znane: Sansewieria, Epipremnum Złociste, Palma Areka, Wężownica, 
Bluszcz pospolity, Anturium, Skrzydłokwiat, Fikus, Dracena, Zielistka, Gerbera 
Jamesona, Chamedora wytworna……
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